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Resumo: Os inibidores do cotransportador sédio-glicose tipo 2 ou gliflozinas, representam uma inovagdo no tratamento do
diabetes mellitus. Seu uso tem se expandido na medicina veterinaria, porém ainda ha poucas informacgdes sobre o impacto
dietético em caes e gatos submetidos a essa terapia. Nesse contexto, esta série de casos teve como objetivo relatar os efeitos
do uso de iSGL T-2 sobre peso, composi¢éo corporal, glicemia e cetonemia em cdes e gatos diabéticos em uso de dietas com
diferentes perfis nutricionais. Foram descritos quatro casos, dois felinos e dois caninos, tratados com dapagliflozina em
monoterapia ou associada a insulina. Os pacientes foram monitorados quanto ao peso, escore de condi¢do corporal, escore de
massa muscular, glicemia e corpos cetbnicos. Em ambas as espécies, 0 peso corporal variou e oscilagdes nos corpos cetdnicos
foram observadas principal mente em pacientes com maior perda de peso semanal. Nos cdes, houve reducéo da variabilidade
glicémica. Ja nos felinos, observou-se remissdo diabética com o uso de dapagliflozina. Conclui-se que dietas com diferentes
teores de carboidratos ndo estiveram associadas a maior risco de cetose em cdes e gatos tratados com iSGLT-2, embora o
potencia de perda de peso desses farmacos exija monitoramento rigoroso da cetonemia.
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DIFFERENT DIETARY STRATEGIESIN DIABETIC DOGSAND CATSUSING
GLIFLOZINS: CASE SERIES

Abstract: Sodium-glucose cotransporter type 2 inhibitors (SGLT2i), also known as gliflozins, represent an innovation in the
treatment of diabetes mellitus. Their use has expanded in veterinary medicine; however, there is still limited information
regarding the dietary impact in dogs and cats undergoing this therapy. In this context, this case series aimed to report the
effects of SGLT2i use on body weight, body composition, glycemia, and ketonemia in diabetic dogs and cats fed diets with
different nutritional profiles. Four cases were described, two feline and two canine, treated with dapagliflozin either as
monotherapy or in combination with insulin. The patients were monitored for body weight, body condition score, muscle
mass score, blood glucose, and ketone bodies. In both species, body weight varied, and fluctuations in ketone bodies were
observed, especialy in patients with greater weekly weight loss. In dogs, a reduction in glycemic variability was noted. In
cats, diabetic remission was observed with the use of dapagliflozin. It is concluded that diets with different carbohydrate
levels were not associated with an increased risk of ketosisin dogs and cats treated with SGLT2i, although the weight loss
potential of these drugs requires careful ketonemia monitoring.
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Introducéo: Os inibidores do cotransportador sodio-glicose tipo 2 (iISGLT-2) sdo a mais recente classe farmacol dgica
antidiabetogénica e representam um avango importante na terapia do diabetes mellitus (Goldenberg et al., 2016). Além de
reduzirem a glicose sérica por meio do aumento da excregéo renal, promovem beneficios metabdlicos relevantes em
humanos, como a perda de peso (Feng et al., 2025). A cetoacidose euglicémica é o efeito adverso mais grave e em humanos a
restricao de carboidratos € contraindicada por aumentar sua ocorréncia (Goldenberg et al., 2016). Contudo, em medicina
veterinaria, as recomendagdes dietéticas para pacientes em uso de iSGLT-2 ainda sdo imprecisas. Assim, esta série de casos
visarelatar e discutir os efeitos dos iSGL T-2 sobre glicemia, cetonemia, peso corporal, escore de condi¢do corporal e escore
de massa muscular sob diferentes estratégias dietéticas

Material e Métodos: Caso 1: felino, SRD, macho, castrado, 12 anos, 4,4 kg, ECC 5/9 e EMM 2/3, admitido como diabético
em uso de insulina glargina U-100 (0,7 Ul/kg/BID) e dieta coadjuvante ad libitum. Iniciou dapagliflozina 2,5 mg/SID e dieta
cal culada para necessi dade energética de manutencao (NEM). Apos 12 semanas foi possivel desmame da insulina e remissdo
diabética, sem alteracdo significativa do peso.Caso 2: felino, SRD, fémea, castrada, 9 anos, 9,4 kg, ECC 9/9 e EMM 3/3.
Glicemiainicial 423 mg/dL e BHB 2,6 mmol/L. Iniciou glargina U-300 (0,5 UI/BID) e dieta coadjuvante para obesidade.
Ap0s estabilizagdo do BHB (< 1 mmol/L), iniciou dapagliflozina 2,5 mg/SID com reducdo dainsulina. Apresentou perda de
peso semanal de 2,1% e BHB 1,2 mmol/L, exigindo aumento de insulina. Apds aumento gradual da NEM, apresentou TPPS
de 0,83% e BHB 0,3 mmol/L, evoluindo para remissao diabética.Caso 3: canino, Beagle, fémea, castrada, 8 anos, 29,7 kg,
ECC 9/9 e EMM 2/3, com obesidade refrataria e alta variabilidade glicémica. Iniciou dapagliflozina (0,015 mg/kg/SID) e
calculo de necessidade energética de perda de peso. Em T2 apresentou BHB 1,4 mmol/dL, sendo necessario aumento na
frequéncia de insulina para a cada 12h. Atualmente, segue em uso de insulina Glargina U-300 associada a dapaglifozina
0,015 mg/kg/SID.Caso 4: canino Y orkshire, macho, castrado, 10 anos, 3,4 kg, ECC 5/9 e EMM 2/3. Em uso de insulina NPH
e dieta gastrointestinal baixa gordura. Apds inicio da dapagliflozina houve reducéo da variabilidade glicémica e discreto
ganho de peso.

Resultado e Discussao: A composi¢éo das dietas esta apresentada na Tabela 1 e as informagdes clinicas estéo sumarizadas
nas Tabelas 2 e 3.De acordo com os relatos desta série, o teor de carboidratos na dieta ndo foi um fator determinante sobre o



aumento dos valores de corpos ceténicos. |sso pode ser explicado, em parte, pela adaptacdo dos caes e gatos a gliconeogénese
hepética (Verbrugghe et al., 2012). A orientac@o de nao restricdo de carboidratos em humanos utilizando iSGLT-2
(Goldenberg et al., 2016; Musso et al., 2020) antagoniza recomendacfes veterindrias para pacientes diabéticos, pois os
consensos apoiam o uso de dietas ricas em proteinas e com baixo teor de carboidratos (Taylor et al., 2025)Até o momento,
ndo houve padronizagao dietética em grande parte dos estudos publicados em cées e gatos utilizando glifozinas (Silva et al.,
2024; Niessen et al., 2024; De Marco et al., 2025). Informag6es sobre a composicéo corporal também foram raramente
mencionadas (Niessen al., 2024; Silva et al., 2024; De Marco et al., 2025), o que pode ser um fator adicional de viés e
constitui uma limitagéo relevante, pois dificulta o isolamento do real efeito farmacol 6gico dos agentes. Apesar de nenhum
paciente da presente série ter desenvolvido cetose (BHB > 2.4mmol/dL), o aumento da lipélise devido as maiores taxas de

perda de peso (acima de 1,2%/semanal) demonstrou colaborar para a maior variagdo dos corpos cetdnicos, de acordo com
valoresde ? BHB noscasos2 e 3.

Tabela 1. Descricéo da compoesigédo dietética de acordoe com o caso e espécie
Caso Espécie Dieta %UM %MM %PB %EE %FB %FDT %ENN EMkcalikg)

1 Felina DM 75 84 44 10 6,1 - 24 23837
2 Felna OB 10 85 42 10 10,5 145 19 3286
3 Canna OB 115 78 28 75 174 . 27,8 2670
4  Canina GIBG 9 9 23 7 5 - 47 3300

*UM {umidade); MM (matérna mineral); PB (profeina buta); EE (extrato eféreo); FB (fibra bruta); FDT (fibra diefética total);
ENN (extrativo néo nifrogenado); EM {energia metabolizavel)

Tabela 2. A- Descricdo da média glicémica, variacdo de BHB, efeitos adversos e follow up

. _ BHB BHB BHB Follow up
Caso Espécie MG MG pos (T0) T2) BHB (T7) (T15) ABHB  Ef Adv. EEraTaa)
1 Felina 344 106 0.1 0.2 0.1 0.2 0.1 HA (n=2) 24
2 Felina 402 76 08 0,7 1,3 0.3 1 Nenhum 16
HA
3 Canina 289 163 08 1,4 0.3 06 1,1 (n=4), 13
PU/IPD
4 Canina 304 207 0.2 0,1 03 03 0.2 HA (n=2) 16

"DM (dieta coadjuvante para DI); OB (dieta coadjuvante para obesidade); GI BG: (diefa coadjuvanie gastrointestinal

com baixa gordura); MG (média glicémica), MG pés (média glicémica apés 15 dias desde inicio da terapia),

TO (tempo inicial), T2 (dois dias apés uso de glifozina), T7 (sete dias apés uso de glifozina), T15 (quinze dias apos uso de glifozina)
TF (tempo final); * Ef. Adv: efeitos adversos; HA: hipeglicemia assintomaética; PU/PD (polidna, polidipsial,

Tabela 3. Diferencas no pesc e composicédo coporal no momento inicial e final
ECC EMM Peso EMM Peso % Alt

Caso Espécie ECC (TF

PECE o) (D) (TO)(ka) (TF) (TF) 77y (kg) pesalsem.
1 Felina 5/8 2i3 44 213 5/9 45 0,09%
2 Felina 9/9 343 98 213 79 6.8 -1,80%
3 Canina 9/9 2i3 297 213 8/9 253 -1,3
4 Canina 5/9 303 34 33 8/9 36 0,36

*ECC: escore de condigéo corporal; EMM: escore de massa muscular) {0: tempo inicial,
tf: tempo final e porcentagem de alteragdo de peso de acordo com a semana

Conclusdo: Dietas com baixo teor de carboidratos ndo aumentaram a possibilidade de cetose, devendo ser consideradas em
pacientes em uso de iSGLT-2. Os animais obesos podem ser beneficiados com o incremento na perda de peso produzido pelo
farmaco, porém, as altas taxas de perda de peso podem favorecer o aumento dos corpos cetnicos e esses pacientes deverdo
ser rigorosamente monitorados.
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